
 

Arrangörer: Öppenvårdspsykiatrin i Ystad och Simrishamn och anhörigkonsulenterna i sydöstra Skåne
Vid frågor ring 0414-819165 eller mejla sofia.spetz@simrishamn.se 

Dr Lukas Cederbom, överläkare, bipolärteamet,
vuxenpsykiatrimottagningen i Ystad.
Bipolär sjukdom – centrala kännetecken,
diagnostik och behandling. 

Cecilia Persson, leg. hälso- och
sjukvårdskurator, Sandskogens vårdcentral.
Från vanlig nedstämdhet till primärvårdens
ansvar vid lindriga–medelsvåra depressioner.

13.00 Välkommen 

13.15-14.00

14.15-15.00

15.00-15.30 Fikapaus

15.30 – 16.15 

16.15-16.30 Avslutning av dagen

En eftermiddag med fokus på 
Affektiv sjukdom

- för anhöriga, personer med egen erfarenhet
 och yrkesverksamma

Välkommen till en kunskapsfördjupande eftermiddag om affektiva sjukdomar.
Genom tre korta föreläsningar får du en överblick över hur nedstämdhet,
depression och bipolär sjukdom förstås och hanteras på olika vårdnivåer.

Axel Holmbom Larsen, överläkare,
allmänteamet, vuxenpsykiatrimottagningen 
i Ystad.
Depression i gränssnittet mot
specialistpsykiatrin – när behövs specialistnivå? 

När: 12 maj 
Tid:13.00-16.30

Var: Hotell Fritiden,
Österleden 19 i

Ystad 
Kostnadsfritt 

Anmälan senast 
8 maj genom 

QR kod eller länk

https://simplesignup.se
/event/233500

https://simplesignup.se/event/233500
https://simplesignup.se/event/233500

