Valkomna!



wers Kristallens
Dagverksamhet

Manadsprogram for Maj 2024

Vecka 18

Onsdag 1 Kristallen har stangt da det ar Férste Maj!

Torsdag 2 Spa! Vi 6ppnar upp sparummet och ni far
mojligheten till olika behandlingar. Kostnad 20
kronor. Anmal er i parmen for tid. Fran klockan
8.30

Kaffemingel! Vi valkomnar Maj manad med kaffe
pa terrassen! Kan det bli mer varkanslor an detta?
Klockan 13.30



Fredag 3

Vecka 19

Mandag 6

Tisdag 7

Onsdag 8

Onskemusik! Ni dnskar vi spelar! Kaffe och kaka
serveras under tiden. Klockan 13.30

Sittgymnastik klockan 10.30.

Bingo klockan 13.30 till en kostnad av 40 kronor

"Majken Minrojare” Vi fortsatter lasa romanen.
Vi fikar under tiden om man sa onskar klockan
10.30

Seniordansarna dansar in varen!Vi halsar
senior- dansarna valkomna att dansa in varen for
oss! Folj med i rytmerna och kann gladjen spiral
Klockan 14.00. Vi fikar efterat.

"Ett ar i bigarden” Vi far folja med pa en resa
under ett ar i en bigard. Vad hander och sker i ett
bisamhalle Ingela kommer beratta och visa bilder.
Onskar man kopa honung efterdt kommer
mojligheten finnas. Klockan 14.00 startar
foredraget. Kostnad for forelasning och fika
efterat 50 kronor.



Torsdag 9

Fredag 10

Vecka 20

Mandag 13

Tisdag 14

Kristallen har stangt da det ar Kristi
Himmelsfardsdagen!

Onskemusik! Ni 6nskar vi spelar! Kaffe och kaka
serveras under tiden. Klockan 13.30

Osterlentur! Vi borjar med att dta lunch pd
Ingelstad Kalkon. Efter lunchen kor vi och besdker
Osterlen Tulpaner. Malin som driver detta
kommer att beratta om sin verksamhet och
mojligheten finns for er som onskar att plocka
egna tulpaner mot en kostnad. | Sverige firar vi
"Frilandsodlande tulpanens dag” den 15 maj och
darfor ar denna harliga utflykt sa passande i tiden!
Resan kostar 100 kronor och var och en betalar
sin egen lunch pa plats. Vi aker fran Kristallen
klockan 10.30. Anmalan kravs.

Seniorshopen!Passa pa att uppdatera er
garderob och fa smakfulla tips pa vagen. Nyhet for
denna gang ar att Carita kommer redan klockan
11.00 och packar upp och magjlighet att handla
finns redan da. Vi 6nskar garna mannekanger som
hjalper oss att visa upp kladerna vid modeshowen
klockan 14.00. Varmt valkomna!



Onsdag 15

Torsdag 16

Fredag 17

Vecka 21

Mandag 20

Jorden runt! Fjarde stoppet gar mot El Salvador
och vi far med hjélp av Rosario en guidning
igenom detta land. Ar vadret fint kommer vi sitta
utomhus! Bienvenido a la mesa! Klockan 12.30.
Kostnad 120 kronor. Anmalan kravs.

“"Majken Minrojare” Vi fortsatter [dsa romanen.
Vi fikar under tiden om man sa énskar klockan
10.30

Bingo klockan 13.30 [kostnad 40 kronor]. Vi spelar
om varor denna eftermiddag! Se om du har turen
pa din sidal

Musikunderhallning med Patrik! Trallvanliga
latar och allsang! Vilken fin avslutning pa denna
vecka! Klockan 14.00. Musikunderhallning med fika
kostar 50 kronor,

Sittgymnastik klockan 10.30.

Bingo klockan 13.30 till en kostnad av 40 kronor



Tisdag 21 Promenad kl. 10.00

Besok fran trygghetsboendena Tryggve &
Bengt!Vi dppnar upp vara dorrar for
trygghetsboendena Bengt och Tryggve. Vi och Ni
som besoker Kristallen berattar om var
verksamhet och méjlighet att stalla fragor finns.
Klockan 13.30.

Onsdag 22  Lill-Lérdags firande med glasskiosk!Vi dukar
upp utomhus vid glashuset! Glass i stora lass!
Kostnad for glass och kaffe ar 60 kronor. Ingen
anmalan kravs! Oppet fran klockan 13.00 och
framat.

Torsdag 23 Filmvisning; Svarta hingsten -" Den modige
pojken Alec och hans vilda arabiska fullblodshingst
blir strandsatta pa en ¢ efter ett skeppsbrott. De
far uppleva manga spannande aventyr
tillsammans pa én och blir basta vanner for livet”.
Filmen startar klockan 13.30. Vi fikar under tiden
filmen visas.

Fredag 24 Onskemusik! Ni ¢nskar vi spelar! Kaffe och kaka
serveras under tiden. Klockan 13.30

Mojlighet att hamta manadsprogrammet for Juni manad!



Vecka 22

Mandag 27

Bingo klockan 13.30 till en kostnad av 40 kronor

Anmalan till Juni manads aktiviteter oppnar idag.

Tisdag 28

Onsdag 29

Promenad klockan 10.00

Valkommen Berit!Vi halsar Berit valkommen
med diskussionsamnet "huskurer”, lite av vad vi
diskuterade sist men vi binder ihop pasen. Kom
och delta, beratta vad ni kan! Klockan 13.30. Varmt
valkomna!

"Majken Minrojare” Vi fortsatter lasa romanen.
Vi fikar under tiden om man s& dnskar kl. 10.30.

Audionova! Ni far méjligheten att lyssna pa
information fran Fredrik som arbetar pa
Audionova i Ystad. Information kring var horsel,
bl.a. hur orats uppbyggnad ser ut, och vilka tecken
det finns pa horselnedsattning i tidigt stadie.
Valkomna till en intressant foreldsning kring vart
horselorgan! Mdéjligheten till att stélla fragor kring
er horapparat kommer ockséa finnas. Kostnad for
foreldsning och fika efterat 50 kr. Kl. 14.00.



Torsdag 30  Cykeltur! Kann vinden i haret och hang med pa
en cykeltur! Anmal er for vilken cykeltid ni énskar i
parmen. Klockan 9.00 -

Gudstjanst med Skurups forsamling klockan
14.00. Efterat serveras det kaffe och kaka.

Fredag 31 Avsluta veckan pa basta satt med
korvgrillning! Vi tander grillen och grillar korv
tillsammans. Kaffe och kaka efterat. Kostnad 100
kronor. Klockan 12.30. Anmalan kravs.

Hjartligt valkommen!

Kontaktuppgifter

Cecilia Martensson
Telefon: 0411-53 61 80

Mail: cecilia.martensson@skurup.se

Adress: Flintebrogatan 2

Instagram: kristallen_skurup


mailto:cecilia.martensson@skurup.se

	Välkomna!
	Kristallens Dagverksamhet
	Kontaktuppgifter


