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Utgangspunkter

Policyplan

Kommunfullmaktige beslutade 2004-10-25 om en policy mot vald, tobak, alkohol och droger
for Skurups kommun. | policyn slas fast att barn och ungdomar som véxer upp i Skurups
kommun genom fostran och information skall erhélla sjalvkansla, trygghet och varderingar
som gor att de aldrig brukar vald, testar eller anvander droger. Malet skall nas genom att
kommunovergripande arbeta férebyggande och halsofrdmjande. Ansvaret for det
forebyggande arbetet ar allas, framforallt foraldrars men ocksa 6vriga vuxnas i Skurups
kommun.

Nationell handlingsplan for att férebygga alkoholskador

Riksdagen antog 2001-02-21 en Nationell handlingsplan fér att forebygga alkoholskador
(prop 2000/01:20). Handlingsplanen skall galla under aren 2001-2005. I handlingsplanen
framgar att malet for det alkoholférebyggande arbetet ar att minska alkoholens medicinska
och sociala skadeverkningar. Malet bor uppnas genom atgéarder mot skadligt dryckesbeteende
och genom att sanka den totala alkoholkonsumtionen. Sarskilt galler detta bland ungdomar
och unga vuxna. Regeringen har satt upp ett antal prioriterade delmal;

ingen alkohol skall forekomma i trafiken, pa arbetsplatser eller under graviditet.
uppvaxten skall vara alkoholfri.

berusningsdrickandet skall minska.

det skall finnas fler alkoholfria miljGer.

den illegala alkoholhanteringen skall undanrojas.

Huvudinriktningen for den nationella alkoholpolitiken skall vara att stimulera utvecklingen av
malinriktade och samordnade forebyggande insatser pa kommunal niva och stimulera 6kad
samverkan mellan lokala aktorer. Arbetet for att forebygga alkoholskador skall integreras i det
reguljara arbetet, vara langsiktigt och uthalligt och inte uppratthallas i projektform. Vidare har
regeringen angivit att alla kommuner bor ha alkoholpolitiska program som omfattar
regleringen av tillsynen, ha en effektiv tillsyn av foretag som serverar eller saljer alkohol,
erbjuda utbildning i ansvarsfull alkoholhantering for innehavare av serveringstillstand och
deras personal samt samarbeta med polismyndigheten for att motverka illegal
alkoholhantering.

Nationell narkotikahandlingsplan

Regeringen beslutade 2002-04-05 om en nationell narkotikahandlingsplan (prop 2001/02:91).
| planen presenterar regeringen sin syn pa den samlade narkotikapolitiken och lagger fast
grundvalarna for hur en forstarkning av samhéllets insatser under aren 2002-2005 skall
genomforas och foljas upp.



Av handlingsplanen framgar att malet for den svenska narkotikapolitiken &ven i fortséttningen
skall vara ett narkotikafritt samhalle. Huvudinriktningen for narkotikapolitiken skall vara
malinriktade och samordnade insatser for att begransa utbudet och efterfragan av narkotika.
Man menar att det behovs utdkade insatser for att forstarka den politiska prioriteringen av
narkotikafragor och forbattra samarbetet mellan myndigheter och organisationer. Vidare
behdvs en forbattring av det forebyggande arbetet och vardinsatserna genom bla
metodutveckling, kompetensutveckling och forskning. Andra omraden for utveckling och
effektivisering ar behandling inom kriminalvarden, insatser pa kontrollomradet, metoder for
att folja narkotikautvecklingen, samhéllets insatser samt internationellt samarbete.

Mal for folkhalsan

| regeringens forslag for ett dvergripande nationellt folkhalsomal och en sektorsévergripande
malstruktur (prop 2002/03:35), framgar att det évergripande nationella malet for
folkhélsoarbete skall vara att skapa samhalleliga forutsattningar for en god hélsa pa lika
villkor for hela befolkningen. Malomradena i propositionen berér pa olika satt foreliggande
dokument och kan exemplifieras genom malet for trygga och goda uppvéxtvillkor samt malet
for minskat bruk av tobak och alkohol och ett samhaélle fritt fran narkotika och dopning.

I nationella folkhalsokommitténs slutbetankande infor aktuell proposition framgar att malen
for en god hélsa pa lika villkor endast kan nas genom samverkan mellan olika aktorer inom
olika ansvarsomraden och for detta behdvs en samlad strategi.

Riktlinjer for folkhalsoarbetet i Region Skane

Regionstyrelsen antog 1999 riktlinjer for folkhalsoarbetet i Region Skane. Av riktlinjerna
framgar att kommunen ar den centrala arenan for politiskt folkhélsoarbete och att
folkhalsoarbete &r ett amnesomrade som berdr samhéllssektorer pa alla nivaer.
Huvudprocessen for Region Skanes folkhalsoarbete &r att ansvara for att fa igang, stodja och
utveckla lokalt och regionalt folkhalsoarbete i samarbete med andra lokalt verksamma
foreningar, organisationer, myndigheter etc.

For att sakerstalla att det alkohol- och drogférebyggande arbetet bedrivs pa vetenskaplig
grund, har ett kompetenscentrum, Cerum, inrattats som projektform, i syfte att forstérka de
drogforebyggande verksamheterna i Skanes samtliga kommuner.

Mal for det valds-, tobak-, alkohol- och drogférebyggande arbetet i
Skurups kommun

Mal - vald

- att antalet barn och ungdomar som utsatts for vald, mobbning eller annan krankande
behandling i skolan skall minska
- att valdshandlingar 6verlag skall minska




Detta skall nas genom att paverka

- attityder mot vald
- valdsbeteenden bland barn och ungdomar
- strukturer for tidig upptéckt och tidiga insatser

Mal - tobak

- att antalet ungdomar under 18 ar som borjar roka och snusa skall minska
- att antalet vuxna rokare skall minska

Detta skall nas genom att paverka:

- blivande mddrars och nyblivna foréldrars rokvanor
- barn och ungdomars rékvanor

- forséljningen av tobak till ungdomar under 18 ar

- mojligheten till rokavvénjning

Mal - alkohol

- att genomsnittsaldern for alkoholdebut skall hojas
- att alkoholkonsumtionen bland ungdomar skall minska
- att antalet skador till f6ljd av alkoholkonsumtion skall minska

Detta skall nas genom att paverka:

- den totala alkoholkonsumtionen

- berusningsdrickandet och alkoholkulturen (till mer aterhallsamma
alkoholvanor)

- alkoholkonsumtionen hos hogkonsumenter

- punktnykterhet, tex i samband med graviditet, i trafiken, pa arbetet och i
forenings- och idrottssammanhang

- olaglig forséljning, tillverkning och hantering av alkohol

- tillgang till och utbud av (laglig) alkohol

- alkoholkonsumtionen bland ungdomar

Mal — narkotika och andra droger

- att inga ungdomar skall testa eller anvénda droger
- att antalet drogmissbrukare skall minska

Detta skall nas genom att paverka:

- attityder mot droger

- tillgang till och utbud av droger

- droganvandningen bland ungdomar

- strukturer for tidig upptackt och tidiga insatser
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