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Utgångspunkter 
   
 
Policyplan 
 
Kommunfullmäktige beslutade 2004-10-25 om en policy mot våld, tobak, alkohol och droger 
för Skurups kommun. I policyn slås fast att barn och ungdomar som växer upp i Skurups 
kommun genom fostran och information skall erhålla självkänsla, trygghet och värderingar 
som gör att de aldrig brukar våld, testar eller använder droger. Målet skall nås genom att 
kommunövergripande arbeta förebyggande och hälsofrämjande. Ansvaret för det 
förebyggande arbetet är allas, framförallt föräldrars men också övriga vuxnas i Skurups 
kommun. 
 
 
Nationell handlingsplan för att förebygga alkoholskador 
 
Riksdagen antog 2001-02-21 en Nationell handlingsplan för att förebygga alkoholskador 
(prop 2000/01:20). Handlingsplanen skall gälla under åren 2001-2005. I handlingsplanen 
framgår att målet för det alkoholförebyggande arbetet är att minska alkoholens medicinska 
och sociala skadeverkningar. Målet bör uppnås genom åtgärder mot skadligt dryckesbeteende 
och genom att sänka den totala alkoholkonsumtionen. Särskilt gäller detta bland ungdomar 
och unga vuxna. Regeringen har satt upp ett antal prioriterade delmål; 
 

• ingen alkohol skall förekomma i trafiken, på arbetsplatser eller under graviditet. 
• uppväxten skall vara alkoholfri. 
• berusningsdrickandet skall minska. 
• det skall finnas fler alkoholfria miljöer. 
• den illegala alkoholhanteringen skall undanröjas. 

 
Huvudinriktningen för den nationella alkoholpolitiken skall vara att stimulera utvecklingen av 
målinriktade och samordnade förebyggande insatser på kommunal nivå och stimulera ökad 
samverkan mellan lokala aktörer. Arbetet för att förebygga alkoholskador skall integreras i det 
reguljära arbetet, vara långsiktigt och uthålligt och inte upprätthållas i projektform. Vidare har 
regeringen angivit att alla kommuner bör ha alkoholpolitiska program som omfattar 
regleringen av tillsynen, ha en effektiv tillsyn av företag som serverar eller säljer alkohol, 
erbjuda utbildning i ansvarsfull alkoholhantering för innehavare av serveringstillstånd och 
deras personal samt samarbeta med polismyndigheten för att motverka illegal 
alkoholhantering. 
 
 
Nationell narkotikahandlingsplan 
 
Regeringen beslutade 2002-04-05 om en nationell narkotikahandlingsplan (prop 2001/02:91). 
I planen presenterar regeringen sin syn på den samlade narkotikapolitiken och lägger fast 
grundvalarna för hur en förstärkning av samhällets insatser under åren 2002-2005 skall 
genomföras och följas upp.  



Av handlingsplanen framgår att målet för den svenska narkotikapolitiken även i fortsättningen 
skall vara ett narkotikafritt samhälle. Huvudinriktningen för narkotikapolitiken skall vara 
målinriktade och samordnade insatser för att begränsa utbudet och efterfrågan av narkotika. 
Man menar att det behövs utökade insatser för att förstärka den politiska prioriteringen av 
narkotikafrågor och förbättra samarbetet mellan myndigheter och organisationer. Vidare 
behövs en förbättring av det förebyggande arbetet och vårdinsatserna genom bla 
metodutveckling, kompetensutveckling och forskning. Andra områden för utveckling och 
effektivisering är behandling inom kriminalvården, insatser på kontrollområdet, metoder för 
att följa narkotikautvecklingen, samhällets insatser samt internationellt samarbete.  
 
 
Mål för folkhälsan 
 
I regeringens förslag för ett övergripande nationellt folkhälsomål och en sektorsövergripande 
målstruktur (prop 2002/03:35), framgår att det övergripande nationella målet för 
folkhälsoarbete skall vara att skapa samhälleliga förutsättningar för en god hälsa på lika 
villkor för hela befolkningen. Målområdena i propositionen berör på olika sätt föreliggande 
dokument och kan exemplifieras genom målet för trygga och goda uppväxtvillkor samt målet 
för minskat bruk av tobak och alkohol och ett samhälle fritt från narkotika och dopning.  
 
I nationella folkhälsokommitténs slutbetänkande inför aktuell proposition framgår att målen 
för en god hälsa på lika villkor endast kan nås genom samverkan mellan olika aktörer inom 
olika ansvarsområden och för detta behövs en samlad strategi. 
 
 
Riktlinjer för folkhälsoarbetet i Region Skåne 
 
Regionstyrelsen antog 1999 riktlinjer för folkhälsoarbetet i Region Skåne. Av riktlinjerna 
framgår att kommunen är den centrala arenan för politiskt folkhälsoarbete och att 
folkhälsoarbete är ett ämnesområde som berör samhällssektorer på alla nivåer. 
Huvudprocessen för Region Skånes folkhälsoarbete är att ansvara för att få igång, stödja och 
utveckla lokalt och regionalt folkhälsoarbete i samarbete med andra lokalt verksamma 
föreningar, organisationer, myndigheter etc. 
 
 
För att säkerställa att det alkohol- och drogförebyggande arbetet bedrivs på vetenskaplig 
grund, har ett kompetenscentrum, Cerum, inrättats som projektform, i syfte att förstärka de 
drogförebyggande verksamheterna i Skånes samtliga kommuner.  
 
 
 
Mål för det vålds-, tobak-, alkohol- och drogförebyggande arbetet i 
Skurups kommun  

 
Mål – våld 
 

- att antalet barn och ungdomar som utsätts för våld, mobbning eller annan kränkande      
  behandling i skolan skall minska 
- att våldshandlingar överlag skall minska 



 Detta skall nås genom att påverka 
 

  - attityder mot våld 
  - våldsbeteenden bland barn och ungdomar 
  - strukturer för tidig upptäckt och tidiga insatser 

Mål – tobak 
 
- att antalet ungdomar under 18 år som börjar röka och snusa skall minska                                 
- att antalet vuxna rökare skall minska  

 Detta skall nås genom att påverka: 
 

  - blivande mödrars och nyblivna föräldrars rökvanor 
  - barn och ungdomars rökvanor 
  - försäljningen av tobak till ungdomar under 18 år 
  - möjligheten till rökavvänjning 

Mål – alkohol 
  
 - att genomsnittsåldern för alkoholdebut skall höjas 
 - att alkoholkonsumtionen bland ungdomar skall minska 

- att antalet skador till följd av alkoholkonsumtion skall minska 
 

 Detta skall nås genom att påverka: 
 

  - den totala alkoholkonsumtionen 
- berusningsdrickandet och alkoholkulturen (till mer återhållsamma   
  alkoholvanor) 

  - alkoholkonsumtionen hos högkonsumenter 
- punktnykterhet, tex i samband med graviditet, i trafiken, på arbetet och i  
  förenings- och idrottssammanhang            

  - olaglig försäljning, tillverkning och hantering av alkohol  
  - tillgång till och utbud av (laglig) alkohol 

- alkoholkonsumtionen bland ungdomar 

Mål – narkotika och andra droger  
  
 - att inga ungdomar skall testa eller använda droger  
 - att antalet drogmissbrukare skall minska 
  
  Detta skall nås genom att påverka: 
 

  - attityder mot droger 
  - tillgång till och utbud av droger  
  - droganvändningen bland ungdomar 
  - strukturer för tidig upptäckt och tidiga insatser 
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